
LISTA RZECZY, KTÓRE PACJENT POWINIEN POSIADAĆ PRZY PRZYJĘCIU NA ODDZIAŁ 
 

 ( KAŻDY PACJENT JEST UMÓWIONY NA KONKRETNĄ GODZINĘ, NIE TRZEBA PRZYJEŻDŻAĆ  SZYBCIEJ ) 
( RZECZY OSOBISTE MUSZĄ BYĆ PODPISANE ( np. INICJAŁY lub NAZWISKO ) 

 
LEKI, KTÓRE PRZYJMUJE PACJENT NALEŻY  PRZYWIEŹĆ                                         

W ORYGINALNYCH OPAKOWANIACH !!!! 
To jest przykładowa lista rzeczy, ilość należy dostosować do własnych potrzeb               

lub do czasu pobytu na oddziale. 
1. BLUZA DRESOWA – 2SZT. 
2. SPODNIE DRESOWE – 3 SZT. 
3. KOSZULKA Z KRÓTKIM RĘKAWEM – 5 SZT 
4. KOSZULKA Z DŁUGIM RĘKAWEM – 3 SZT. 
5. KOSZULE NOCNE LUB PIŻAMY – 2 SZT. 
6. RĘCZNIKI – 2 SZT. 
7. RĘCZNIKI KĄPIELOWE – 2 SZT. 
8. SKARPETY – 5 PAR 
9. BIELIZNA 
10. SWETER LUB BLUZA – 1 SZT. 
11. KAPCIE, KLAPKI POD PRYSZNIC ( PODPISAĆ RÓWNIEŻ ) 

 
ŚRODKI HIGIENY OSOBISTEJ: 
 

1. MYDŁO W PŁYNIE 
2. ŻEL POD PRYSZNIC 
3. SZMPON 
4. GĄBKA KĄPIELOWA – 2 SZT. 
5. BALSAM DO CIAŁA LUB OLIWKA 
6. CHUSTECZKI NAWILŻANE ( 2 OPAKOWANIA ) 
7. NOŻYCZKI LUB OBCINACZKI DO PAZNOKCI 
8. GRZEBIEŃ LUB SZCZOTKA 
9. KREM DO TWARZY 
10. KUBEK Z DZIUBKIEM DO PICIA ( JEŚLI PACJENT UŻYWA ) 
11. SZCZOTECZKA DO ZĘBÓW, PASTA DO ZĘBÓW 
12. POJEMNIK NA PROTEZĘ, PREPARATY DO MYCIA PROTEZ( ! ) 
13. KOSZYCZEK PLASTIKOWY NA ŚRODKI PIELĘGNACYJNE LUB KOSMETYCZKA 

 
DODATKOWO MĘŻCZYŹNI: 
 

1. PIANKA DO GOLENIA 
2. MASZYNKI DO GOLENIA 
3. WODA LUB BALSAM PO GOLENIU 

 
NAPOJE NIEGAZOWANE ( WODA, SOKI ) 
TALERZYK + KUBEK ( BEZ SZTUĆCÓW ) 
 
RODZINA ZOBOWIĄZANA JEST DO DOSTARCZENIA ŚRODKÓW PIELĘGNACYJNYCH PO UZYSKANEJ INFORMACJI OD 
PERSONELU O ICH BRAKU. 
DOKUMENTY TOŻSAMOŚCI PACJENTA (dowód osobisty + legitymację ZUS ) NALEŻY MIEĆ TYLKO PRZY PRZYJĘCIU NA 
ODDZIAŁ,A NIE NA ODDZIALE. 
 
OŚRODEK NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA ZNISZCZONE LUB  ZAGUBIONE WARTOŚCIOWE 

RZECZY PACJENTA ( BIŻUTERIA, PIENIĄDZE, ZEGARKI itp. ) 
W RAZIE PYTAŃ PROSZĘ O KONTAKT TELEFONICZNY:   

731 981 520  LUB  76 307 07 34 ( wewnętrzny 1 lub 2 ) 


